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Batir un avenir au-dela
des limites de I'arthrite

Chers amis et amies,

Cette année est un moment décisif pour nous. Vingt et un
champions de I'écosystéme de |'arthrite se sont réunis afin de
transformer notre maniére de diagnostiquer, traiter et soigner
I'arthrite en s’engageant dans la création d’un Plan d’action
contre |'arthrite, une stratégie nationale qui s’échelonnera sur
10 ans. La Société de I'arthrite du Canada orchestre le plan,
geére ses principales activités et mobilise le financement pour
faire avancer cette importante initiative.

Grace a votre générosité et votre soutien, nous travaillons
sans relache pour soutenir les six millions de personnes

au Canada qui vivent avec la dure réalité de l'arthrite. Un
sentiment d’urgence anime notre travail et c’est pourquoi
nous prenons des décisions audacieuses pour batir un avenir
au-dela des limites de l'arthrite.

En 2023-2024, nous avons rehaussé le profil de I'arthrite,
relevé le sentiment d’urgence qui habite notre travail et établi
de nouvelles normes d’action. Nos efforts constants ont
élargi notre portée et amélioré les soins dans les régions mal
desservies, nous qui avons joint 3,7 millions de personnes
atteintes d’arthrite avec de |'information et des ressources
fiables. Grace au généreux soutien de nos donateurs et de
nos partenaires, nous avons investi 6,6 millions de dollars
dans la recherche et I'innovation.
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Notre tout premier bulletin sur I'état de I'arthrite au Canada
a révélé que l'acces aux soins de l'arthrite s'avere un défi et
que la recherche est sous-financée dans toutes les provinces
et tous les territoires. Ces résultats mettent en lumiere le
besoin du Plan d’action contre l'arthrite, ouvrent les portes
a d’importantes conversations avec les gouvernements
provinciaux et fédéral en plus de susciter une importante
attention médiatique.

En réfléchissant a I'année derniére, nous sommes fiers de
nos accomplissements collectifs. Ce n'est que grace a votre
soutien que nous pouvons accomplir ce travail : batir un
avenir meilleur pour les personnes atteintes d‘arthrite.

Ensemble, nous changerons la donne de cette maladie.

Avec toute notre gratitude,

-

7,

Trish Barbato

Présidente et chef de la direction
Société de l'arthrite du Canada

Nancy Hopkins

Présidente du Conseil national
Société de l'arthrite du Canada




FAITS SAILLANTS 2023-2024

Changer
le cours de
I'arthrite

Nous investissons dans la recherche,
plaidons pour des changements
dans les politiques, débloquons des
percées novatrices et fournissons

de l'information, des connaissances
et du soutien afin de créer un avenir
sans douleur pour les six millions de
personnes au Canada qui vivent avec
la dure réalité de l'arthrite.

Augmentation de 8 3 %

des investissements directs dans

la recherche depuis 2020

6,6 M$ (2023-2024)
6,4 M$ (2022-2023)
5,3 M$ (2021-2022)

3,6 M$ (2020-2021)

3038

communautés jointes grace
aux Conversations sur
I'arthrite et a Aide EntrAide

AB-212 T.-N.-L.-112
C.-B.-210 N.-E. - 250
Man. - 102 ON-814
N.-B.-165 i.-P.-E. - 40

34

politiques influencées

Modeéles de soins

¢ Assurance médicaments

Compilations de rétroactions
sur les médicaments

Délais d’attente pour les
arthroplasties

Prévention

Conversations sur
I'arthrite

Aide
EntrAide

QC-976 Yn-5
SK-117 Autres - 29
T.N-O.-5

Nt-1
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Réaliser des percées
dans la recherche

Nous pavons la voie vers un avenir ol les personnes peuvent vivre sans douleur. En tant
que plus important bailleur de fonds caritatif de la recherche sur I'arthrite du Canada, nous
avons investi 6,6 millions de dollars dans la recherche et nous avons réuni virtuellement
170 stagiaires de recherche, scientifiques, cliniciens et consommateurs experts lors de la
cinquiéme édition annuelle de la Conférence canadienne de recherche sur I'arthrite.

135 projets de recherche actifs

79 subventions de fonctionnement

38 bourses de formation

15 bourses pour le développement de carriére
3 subventions d’équipe

Cinq priorités
de recherche:

1. Arthrose

2. Arthrite inflammatoire
3. Arthrite juvénile

4. Gestion de la douleur
5. Travalil

142 publications révisées par des pairs
313 nouvelles collaborations
295 présentations

377 chercheurs et membres du personnel de recherche soutenus
dans 29 instituts de recherche au Canada

124 membres du personnel de
recherche hautement qualifiés

132 chercheurs principaux 121 stagiaires
supplémentaires

Chaque dollar investi par la Société de I'arthrite du
x Canada a été multiplié par quatre par d‘autres sources.
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Avec le soutien de la Société de I'arthrite du
Canada, Olufemi Ayeni, Ph. D. de |'Université
McMaster, travaille afin de transformer le
traitement de I'arthrose par le biais de I'essai
REPAIR. Ses collegues et lui combinent des
éléments d'une microfracture limitée tout
en appliquant du collagene sur le cartilage
endommagé afin de favoriser la régénération
du tissu cartilagineux. Ce projet implique
des participants ayant entre 18 et 50 ans

qui ressentent de la douleur en raison de
dommages au cartilage et d'arthrose précoce.

« L'objectif de cet essai est d’évaluer si
cette nouvelle réparation engendrera
un cartilage fonctionnant mieux et
d’apparence plus normale que celui de
la procédure de microfracture. L'objectif
ultime est d’évaluer quelle procédure
préviendra I’apparition de I’arthrose. Dans
le meilleur des cas, nous trouvons une autre
option de traitement viable pour un large
éventail de patients ayant des douleurs aux
hanches en raison d’arthrose précoce et de
dommages au cartilage. A long terme, nous
avons espoir de pouvoir retarder le besoin
d’une intervention chirurgicale complexe,
comme le remplacement de la hanche ou
d’autres traitements. »

- Olufemi Ayeni, Ph. D., professeur et chef de

la division du volet académique de chirurgie
orthopédique de I'Université McMaster




Plaider pour un changement durable

Nous sonnons I'alarme au sujet des colts sociaux et économiques de I'arthrite, nous favorisons les partenariats stratégiques pour nous assurer
que chaque personne atteinte d’arthrite au Canada a un acces équitable et en temps opportun aux soins et nous établissons de nouvelles
normes en matiére d’action qui attirent I'attention. L'année derniéere, nous avons influencé 34 politiques publiques, nous avons participé a
plus de 75 réunions avec les représentants des gouvernements et nous avons publié un rapport sur I'état de I'arthrite au Canada qui a attiré

I'attention a I'échelle nationale.

Le bulletin sur I’'état de
I’'arthrite au Canada

Dans le cadre d’un effort novateur visant a améliorer les soins de
I'arthrite et la sensibilisation a la maladie, nous avons travaillé en
étroite collaboration avec nos partenaires et les communautés
du Canada pour examiner la fagon dont les provinces et les
territoires soutiennent les personnes atteintes d’arthrite.

Nous avons constaté un besoin urgent d’action et d’innovation
dans le domaine des soins de I'arthrite. Guidés par nos
principales conclusions, hous nous sommes engagés a aider a
élaborer un Plan d’action contre I'arthrite efficace et axé sur les
solutions, qui améliore I'accés aux soins et renforce la recherche
et les ressources éducatives.

Principales conclusions :

¢ |e Canada a besoin d’améliorer ses données en matiére d’arthrite
* |'accés aux soins de l'arthrite représente un défi
e |arecherche sur l'arthrite est sous-financée

* Le plus haut résultat parmi toutes les provinces et tous les
territoires du Canada est un « C »

Les provinces et les territoires ont été notés selon ces
éléments : Accés aux soins et aux traitements, Bien-étre,
Recherche et innovation

Légende des notes C : Satisfaisant

A : Excellent
B:Bon

Plus de 30

entrevues avec
les médias

D : Améliorations nécessaires
F : Nécessite d'importantes améliorations

Plus de 700 Plus de
apparitions 50000000

médiatiques impressions dans les médias
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_ Journée de lobbying aupreés des députés de
5 8 3 actions de défense I’Assemblée législative de I’Ontario
de la cause
Le 19 octobre, nos bénévoles se sont réunis avec les députés locaux et des
responsables politiques, notamment le ministre de la Santé, le porte-parole en matiéere
de santé de I'opposition, le ministre des Services aux ainés et de I’Accessibilité,
Engagements avec la minist.re. associ’éeldes P'erspectilves sociales et économiqL.Jes pour Ies. femmes .

& . et le solliciteur général afin de présenter des recommandations de politiques qui
les décideurs et les amélioreraient les vies des personnes atteintes d’arthrite dans la province.
défenseurs de la cause
| « C’était formidable de voir autant de personnes atteintes d’arthrite s’exprimer et

sensibiliser les gens aux défis de la vie avec une maladie chronique tellement sous-

3 o nouveatx Plus de 7 5 estimée et minimisée. Il y avait des personnes extraordinaires présentes et ce fut
bénévoles de réunions avec les un plaisir d’y participer. »

la défense dela gouvernements sl e Ee

cause

10 12

propositions consultations
prébudgétaires gouvernementales
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L’Alberta méne la charge pour freiner
I'arthrose dés ses balbutiements

La dysplasie développementale de la hanche est I'une des principales causes
d’arthroplastie précoce de la hanche. Lorsqu’elle est détectée chez les nouveau-nés,
cette maladie peut généralement étre traitée, leur évitant ainsi une vie entiére de douleur
et d'arthrite. Actuellement, jusqu’a 90 % des cas de dysplasie de la hanche ne sont pas
dépistés. Cela signifie que chaque jour, 25 bébés nés au Canada ne sont pas traités et
qu’ils grandiront en risquant de subir des lésions irréversibles.

Le projet NAPS (Newborn Arthritis Prevention Screening — dépistage préventif de I'arthrose
chez les nouveau-nés), dirigé par la Société de |'arthrite du Canada et le Dr Jacob Jaremko
de I'Université de I’Alberta, a mis au point une maniére de dépister et de diagnostiquer
facilement et a peu de frais la dysplasie développementale de la hanche a I'aide d'un
appareil ultrasons portatif aussi Iéger qu’une brosse a cheveux.

Le faible co(t et I'abordabilité de cet appareil médical numérique changent la donne;

il a le potentiel de faire économiser des millions de dollars a notre systeme de santé et
de permettre un dépistage et un diagnostic équitables. Nous donnons la priorité aux
bébés autochtones qui sont jusqu’a 12 fois plus susceptibles d’étre atteints de dysplasie
développementale de la hanche, ainsi qu’aux communautés rurales et éloignées ou le
dépistage n’est souvent pas offert.

Afin de lancer ce projet, d’abord en Alberta, la Société de I'arthrite du Canada financera
10 millions de dollars. Nous réunissons tous les paliers de gouvernement, les peuples
autochtones et les dirigeants des systemes de santé afin de nous assurer que le
programme est culturellement approprié aux diverses régions et communautés.

Au cours de la prochaine décennie, nous prévoyons que le dépistage de la dysplasie
développementale de la hanche fasse partie des vérifications de routine auprés de la
majorité des nourrissons. Cela nous permettra de prévenir I'arthrose chez des milliers de
bébés chaque année.

Pour en apprendre davantage, veuillez communiquer avec
Chelsey McNeil a cmcneil@arthritis.ca.
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Renvoyer I'ascenseur

Raymond Lam, Ph. D., et Alanna Wong se souviennent de leur sceur, Joyce Lam, comme
une femme de téte résiliente. Ces traits de personnalité I'ont bien servie alors qu’elle a
combattu I'arthrite pendant la majeure partie de sa vie.

« Elle a toujours été combative », explique Raymond.

Une combattante reconnaissante, pourrait-on dire. Joyce, décédée a l'age de 63 ans en
avril 2022, apres que |'arthrite eut sérieusement endommagé son coeur et ses poumons,
a laissé un don dans son testament afin d'aider a changer I'avenir pour les personnes
touchées par la maladie.

En raison de l‘arthrite, la santé de Joyce s'est rapidement détériorée dans la mi-vingtaine.
Elle a été admise a I’hopital et les médecins ne pensaient pas qu’elle allait s’en sortir, mais
un essai clinique d'un médicament a donné un second souffle a sa vie. Elle a vécu 30 ans
de plus que ce que lui prédisaient les médecins, grace au soutien de la Société de l'arthrite
du Canada. En retour, elle a fait du bénévolat.

« La Société de I'arthrite du Canada a aidé Joyce a demeurer indépendante », explique
Alanna. « C'est pourquoi elle faisait du bénévolat et qu’elle voulait que son don
testamentaire aide directement les patients touchés par I'arthrite a accéder au soutien
indispensable qu’ils ne pouvaient peut-étre pas se payer eux-mémes. »

En 2004, la Société de I'arthrite du Canada a aidé au lancement d’un fonds au nom de
Joyce. Ce fonds soutient la création de nouveaux programmes et services pour aider a
atténuer la douleur et a réduire |'invalidité des personnes vivant avec l'arthrite. Joyce a
planifié son don testamentaire pour qu’il soit versé dans le fonds et pour s‘assurer que la
Société de I'arthrite du Canada recoive des revenus trimestriels aprés son déces.

« Joyce était une personne incroyablement spéciale », explique Liesl Drayton, directrice
des dons planifiés a I'échelle nationale a la Société de I'arthrite du Canada. « Son généreux
don nous aidera a nous assurer que son héritage dure des années. »



Innover pour
améliorer la

qualité de vie

Les meilleurs scientifiques et entrepreneurs
du Canada se réunissent pour créer des
solutions novatrices qui changeront

des vies. Nous continuons a réaliser des
percées en soutenant des entrepreneurs
aux idées prometteuses, en nouant

des partenariats avec les chefs de file

de lI'innovation et en accordant des
subventions a des projets qui changent des
vies afin de les lancer sur le marché.

995765 $

investis dans 10 nouvelles
subventions Stimuler la
recherche

3 6 subventions accordées depuis
I'année inaugurale

12(2021-2022) 14(2022-2023) 10 (2023-2024)

Prix Idéateur de la Société de I'arthrite du Canada de 2023

Quatre innovateurs canadiens ont recu un des prestigieux prix Idéateur de la Société de |'arthrite
du Canada pour leurs propositions de solutions novatrices visant a soutenir les personnes atteintes
d‘arthrite afin de :

* Réduire le temps requis pour obtenir un diagnostic | 200 ooo $

* Jumeler les bonnes personnes aux essais cliniques appropriés

* Trouver le bon médicament et la bonne dose remisa

* Venir en aide aux personnes vivant en région rurale ou éloignée pour 4 entrepreneurs
qu’elles gerent bien leur maladie.

« Je ne pourrai jamais remercier assez les prix Idéateur de la Société de I’arthrite du Canada

‘ et la communauté pour leur soutien. Gréce a votre financement, nous avons été en mesure
d’atteindre d’importants jalons avec notre “moteur de recommandations” utilisant la
technologie de I’lA et nous continuerons a créer et collaborer avec les ambassadeurs, les
cliniciens et les partenaires du domaine afin d’arriver a une expérience adaptée aux patients
en ce qui a trait aux traitements et a la gestion de la maladie. »

- Cassandra Hui, fondatrice et chef de la direction, Heal Mary

Heal Mary est un outil numérique qui utilise I'apprentissage machine afin de jumeler les personnes atteintes
d‘arthrite a des essais cliniques pour leur donner acces a des traitements qui ne sont pas offerts ailleurs.

massivement extensibles. Avec son acces a

des mentors de classe mondiale et un réseau
de soutien inégalé, le CDL met en relation

des investisseurs, des scientifiques et des
personnes qui prennent des risques afin de
soutenir de nouvelles approches aux défis
quotidiens. Ce partenariat assure un soutien
accru aux novateurs, permet de concrétiser des
idées uniques et de soutenir les solutions pour
lutter contre I'arthrite.

Le nouveau partenariat offre
des occasions transformatrices
aux innovateurs

La Société de I'arthrite du Canada investit
dans I'innovation par le biais d'un nouveau
partenariat emballant avec le Creative
Destruction Lab (CDL) de la Rotman School
of Management de |'Université de Toronto.
Le CDL propose un programme axé sur des
objectifs pour les entreprises scientifiques
et technologiques en phase d’amorc¢age et

Depuis avril 2024, nous avons amassé
750000 $ afin de financer ce partenariat.

« Le CDL crée un marché pour le jugement entrepreneurial - gréce a ce partenariat, les
entrepreneurs expérimentés aideront les fondateurs a développer leurs innovations dans le
domaine de la technologie de I’arthrite Nous sommes ravis d’accueillir la Société de I’arthrite
du Canada au sein de notre communauté CDL mondiale. »

- Sonia Sennik, directrice générale du CDL
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Bien servir les communautés grace
a de lI'information provenant d’experts
et au soutien

Nous redirigeons la conversation sur |'arthrite en aidant les gens a comprendre les dures réalités de la maladie, a la gérer et a profiter de la vie
au maximum malgré leur diagnostic. L'année derniére, grace a la générosité de Pfizer et de nos donateurs, nous avons aidé 83 079 personnes
a se renseigner sur |'arthrite auprés d’experts par le biais des Conversations sur I'arthrite et nous sommes venu en aide a 2 846 personnes
grace a la Ligne d’information sur I'arthrite, notre service gratuit qui assure le suivi des demandes par téléphone et par courriel et a Aide
EntrAide, notre programme de soutien pour les personnes vivant avec |'arthrite.

Conversations sur I'arthrite :

83079

personnes jointes

340 799 personnes
jointes depuis la création

Aide entrAide:

1027

personnes jointes

|1 bo]

[
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Chaque année, nous joignons de plus
en plus de personnes au Canada.

Site Web :
1,76 million de visiteurs

Bulletin rayonnez :
105 634 abonnées

Ligne d’information sur |'arthrite :
1819 personnes ont
recu du soutien




Mois de la sensibilisation

a I'arthrite - septembre 2023 Pusde 39 900

116 millions | 113 000 annonces de service public
d’impressions dans les médias personnes jointes au Canada senSibiIisant Ies

52 proclamations et gens al’arthrite

48 points d’intérét illuminés en bleu

3,7
millions

5 B de Canadiens
S M B Jjointsavecde
§ § § I'information
= 5 ) fiable

« Ma mere souhaite vous remercier pour votre aide et les
brochures d’information. Elle s’y est référé souvent et elle les
a trouvés trés utiles. Je voulais que vous sachiez a quel point
vous avez aidé a son rétablissement. Votre attention et vos
encouragements ont été, et sont toujours, trés appréciés! »

- Client de la Ligne d’information sur Iarthrite, Nouveau-Brunswick
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Soutenir les enfants atteints
d’arthrite juvénile

295 133 157

campeurs dans sacs a dos distribués dans participants au programme
6 camps au pays toutes les provinces et Club Sunrise/club Soleil
tous les territoires levant

‘ « Le camp est un endroit ou je peux toujours étre entourée de gens qui me comprennent.
C’est une chose a laquelle je tiens beaucoup, car je n’ai jamais rencontré d’autres
personnes atteintes de la méme maladie que moi, sauf au camp d’été. »

—Campeuse, Camp de la C.-B. en 2023

Programme de réadaptation et Subventions d'actions
7 . 7 . communautaires
d Informatlon su r I a rth rlte (PRIA) Les subventions d’actions communautaires de la

Société de I'arthrite du Canada créent davantage

20 8 24 visites et 9 665 personnes jointes par d’occasions pour les gens de nouer des liens,

. _® , . d’apprendre et de s'épanouir avec |'arthrite dans
le biais de groupes et de présentations leurs communautés.

Les participants lisent les documents fournis
« Vos connaissances et votre professionnalisme m’ont aidé a répondre a mes et font leurs recherches pour eux-mémes; ils
besoins physiques en plus de me faire sentir comme une personne, non pas se sentent outillés. L’atmosphére n’était pas
comme un numéro sur une liste de patients. Le parcours vers I’établissement vraiment dugenre : « C'est comme ¢a. On ne

, . . . . . peut pas changer les choses ». Elle avait plutot
d’un diagnostic a été long. Vous avez fait en sorte que je ne me sentais plus seul un point de vue positif du genre : « Cette nouvelle

dans ce parcours et votre soutien professionnel était la constante dont j‘avais information peut aider et je vais essayer ceci »
besoin dans ce processus. Vous m’avez aidé a trouver des solutions pour gérer - Coordonnatrice du programme, Rayonnez 55+
les limitations physiques afin d’améliorer ma qualité de vie malgré I’arthrite. » S‘épanouir avec I'arthrite, Nouvelle-Ecosse
Bénéficiaire d’une subvention d’actions
- Client du PRIA, Ontario communautaires de 2023-2024
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Contraint de contribuer

Senthooran Punithavel se souvient clairement d’avoir appris que la jeune fille de son amie
de longue date avait presque perdu la vie en raison de complications liées a I'arthrite. Le
conseiller financier du groupe Co-operators discutait avec Dina Chan, une amie de I'école
secondaire, a propos des défis qu’affrontait sa fille Jayna depuis une décennie. Jayna avait
recu un diagnostic d'une rare forme darthrite a I'age de trois ans. Apres de nombreuses
difficultés, elle a subi une transplantation de la moelle osseuse en 2020. La procédure lui
a sauvé la vie, mais Senthooran était stupéfait d'apprendre cette épreuve et il s’est mis a
imaginer ce que ce serait si ses enfants vivaient une situation semblable.

« J‘ai des enfants du méme age que Jayna. Cela m’a vraiment touché. Et si cela arrivait a
mes enfants? Je savais qu’il fallait faire quelque chose », explique Senthooran.

Il s’est mis au travail.

En mai 2024, le groupe Co-operators était le commanditaire principal du défilé de
mode Fashion on Fire, un éveénement se tenant a Toronto visant a sensibiliser les gens
a l'arthrite. C'était un partenariat pertinent qui correspondait a la stratégie de dons du
groupe Co-operators.

« Le groupe Co-operators a pour mission d’aider les gens a surmonter I'adversité »,
explique Senthooran. « Notre implication était naturelle, particulierement parce que
I'arthrite n’est pas mise en lumiere comme de nombreuses autres maladies. »

Senthooran ajoute que de nombreuses personnes dans sa vie, y compris des membres de
sa famille, vivent avec les défis de I'arthrite. Cependant, il dit qu’en raison des idées fausses
voulant que I'arthrite soit une maladie bénigne liée a I'age, les gens souffrent souvent en
silence. Il veut remettre les pendules a I’heure.

« L'arthrite n'est pas une chose avec laquelle les gens doivent vivre. Nous devons trouver
des solutions gérables et un remede », dit-il. « Ainsi, nous aiderons les futurs enfants

qui n‘auront pas a souffrir comme Jayna et je suis heureux de prendre part a ce travail du
mieux que je peux. »

Société de I'arthrite du Canada | Rapport annuel 2023-2024
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Investir dans les retombées :
Reconnaissance pour nos donateurs

Aller de I'avant avec un objectif bien précis

Chers donateurs et donatrices,

Afin d'éradiquer une maladie aussi implacable que I'arthrite, un engagement tout aussi implacable est nécessaire. C'est ce que
vous avez démontré au cours de la derniére année et nous vous en sommes profondément reconnaissants.

Grace a votre générosité, la Société de |'arthrite du Canada a veillé a ce que la recherche essentielle, les programmes et les
services de soutien qui changent des vies, ainsi que les précieux efforts de défense de la cause puissent se réaliser. Nous
espérons que vous aimerez lire au sujet de ces réussites. Ces domaines sont importants pour les six millions de personnes qui
vivent avec |'arthrite au Canada en plus d’étre essentielles pour les millions d‘autres qui pourraient étre touchées a I'avenir. Si
nous ne combattons pas l'arthrite, on estime que d’ici 2040, neuf millions de personnes au Canada pourraient en étre touchées.

Grace a ce partenariat avec vous, nous continuerons a combattre cette maladie débilitante. Notre audacieux Plan d‘action contre
I'arthrite est au centre de nos priorités et il implique les personnes touchées par I'arthrite et tout le monde au Canada. Afin de
transformer les résultats en matiere de santé et d'améliorer la qualité de vie des personnes atteintes d‘arthrite, nous devons tous
en comprendre I'urgence. Vous, précieux membres de notre communauté de donateurs, pouvez nous aider a sensibiliser les
gens et réaliser le changement.

Je vous remercie encore une fois de votre soutien. Nous savons qu’en travaillant ensemble, nous réaliserons de grandes choses.

Avec toute notre gratitude,

\J% -__-
Andrew Branion
Président du Conseil national (2020 a 2024)

Vice-président du conseil d’administration
Société de I'arthrite du Canada

(544

\

L1

Jennifer Stewart
Directrice générale du développement
Société de I'arthrite du Canada
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« Aunom de Lindsay Construction, j'étais trés fier d’apporter mon soutien au bien cuit des
célébrités de la Société de I'arthrite du Canada de 202 3. Puisqu’un Canadien sur cinq est
touché par la maladie, il est essentiel de financer la recherche, la défense de la cause et
les services qu’offre la Société de I’arthrite du Canada pour améliorer la vie des personnes
touchées par I’arthrite. Le soutien continu et les dons provenant d’entreprises comme la
nétre permettront des avancées dans les traitements, les programmes de soutien pour les
patients et leur famille et éventuellement, la découverte d’un reméde. »

- Cory Bell, président et chef de la direction, Lindsay Construction

« J’ai recu mon diagnostic d’arthrite dans la mi-vingtaine. J’étais en état de choc : |'étais
jeune, en santé et active. Je ne suis vraiment pas une victime, mais I’arthrite affecte chaque
aspect de la vie. Axis Insurance et la Société de I’arthrite du Canada se soucient des gens et
c’est pourquoi ce partenariat est siimportant. Je suis vraiment honorée de faire partie de
I’équipe d’Axis et de leur héritage parce qu’elle prend soin des personnes, des entreprises et
des communautés de Vancouver et de partout au pays. »

- Dorothea Dowling, vice-présidente principale, chef du groupe des pratiques nationales,
assurance personnelle, Axis Insurance

« Le travail de la Société de I’arthrite du Canada est essentiel pour faire avancer la
recherche et I’innovation, plaider pour des changements de politiques et offrir des
ressources éducatives et du soutien. Je suis fiere d’étre membre du Conseil national et
que mon organisation, Medline Canada, partage la méme passion et les mémes objectifs
visant a améliorer les soins pour les Canadiens. Nous sommes honorés de nous tenir aux
cétés de la Société de I’arthrite du Canada tandis qu’elle continue de trouver des moyens
audacieux et significatifs d’‘améliorer les vies des personnes atteintes d‘arthrite. »

- Diana Gazdar, vice-présidente, Conseil national et vice-présidente du marketing
chez Medline Canada, Corporation

Société de I'arthrite du Canada | Rapport annuel 2023-2024
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L'unité
pourle
changement

Ce fut une excellente année de
croissance; nos événements ont créé des
occasions pour plus de 2 525 donateurs
de se réunir et d’innover. Et ce n’est pas
seulement notre incroyable communauté
qui a connu une croissance : |’élan pris au
cours des trois nouveaux évenements de
I'année derniere nous a permis d’amasser
collectivement plus d’un million de
dollars (net).

Merci du généreux
soutien de nos
commanditaires pour
ces évenements.

Pour en apprendre

davantage sur la commandite
d’évenements, veuillez envoyer
un courriel a Anna Baranowski a
abaranowski@arthritis.ca
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Avril 2023

Prix Idéateur de la Société

de I'arthrite du Canada

A sa deuxiéme année seulement,
cette compétition novatrice a

vu son nombre de participants
doubler pour atteindre 300 et

a permis de voir davantage de
projets incroyables congus pour
améliorer les vies des personnes
atteintes d’arthrite.

Avril 2023

Bien cuit des célébrités

La soirée, honorant le philanthrope Cory
Bell, était remplie d"humour décapant,
mais les retombées du 29¢ bien cuit
annuel sont loin de la plaisanterie. Les
750 invités ont amassé 340 000 $ (net)
pour les programmes liés a |'arthrite

de larégion de I’Atlantique et le maire
d’Halifax, Mike Savage, était parmiles
animateurs invités.


mailto:abaranowski%40arthritis.ca?subject=

Juin 2023

Tournoi de poker
All-In For Arthritis

Denim, diamants et dévouement a
combattre le feu de I'arthrite étaient
al’honneur pour notre 17¢ tournoi de
poker annuel. Avec 375 participants et
4,2 millions (net) amassés depuis 2005,
I'’évenement fut un véritable succeés.

Septembre 2023

Défilé de mode Fashion on Fire

Notre deuxiéme défilé de mode annuel
trés couru a réuni plus de 350 chefs

de file de la mode et d’entreprises de
Toronto. De nombreux mannequins
inspirants atteints d’arthrite ont défilé et
nous avons assisté au retour du créateur
de mode David Dixon qui a dévoilé
une autre collection époustouflante de
vétements adaptés a l'arthrite.

Novembre 2023

Fire Ball TO

Ce deuxieme événement annuel a fait
grimper la température et répondu aux
attentes en réunissant 750 invités et en
amassant un impressionnant 400 000 $
(net). Diana Gazdar, notre héroine de
I'arthrite, a raconté son histoire dans
une vidéo inspirante.

L'invité vedette, Diana Gazdar, a raconté son histoire inspirante, célébrant ainsi la force, la résilience et la persévérance des personnes atteintes

£ 2
%’ d‘arthrite et émouvant le public jusqu‘aux larmes. « La partie la plus difficile de ma vie avec I'arthrite a été de devoir choisir entre avoir ou non
' la famille que je voulais et de vivre avec de la douleur tout au long de ma vie », explique Diana dans une vidéo diffusée lors de I'événement.
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En chiffres

20069504 $

donnés par 97 288 donateurs

6866761$%

amasseés par le biais de 142 dons
planifiés de donateurs qui ont cherché
a créer des retombées durables

863028 $

donnés par 5 956 donateurs mensuels
qui ont fourni un financement stable
tout au long de I'année

20 | Société de I'arthrite du Canada | Rapport annuel 2023-2024

« J'ai vécu plusieurs épisodes d‘arthrite
psoriasique dans ma jeunesse. Les avancées
de la recherche signifient que je peux
maintenant tirer parti de médicaments plus
efficaces que ceux que j utilisais auparavant.
Ainsi, j’ai le plaisir de contribuer a la
recherche par le biais des dons que j‘ai faits
pendant plusieurs années a la Société de
I"arthrite du Canada. »

—Léon Bérard, ing.
Granby, donateur mensuel

Nos généreux

donateurs

La Société de I'arthrite du Canada est
reconnaissante de la générosité de ses donateurs
qui se dévouent pour nous aider a combattre le feu
de I'arthrite. Nous sommes ravis d’exprimer notre
profonde reconnaissance a ces donateurs qui ont
fait des dons importants totalisant 10 000 $ ou plus,
entre le 1°"avril 2023 et le 31 mars 2024.

Nous exprimons notre profonde reconnaissance
aux 48 personnes et familles qui ont choisi de
laisser un héritage par le biais d’un don planifié¢ a la
Société de l'arthrite du Canada. Leur vision et leur
compassion donnent de I'espoir dans le combat
contre l'arthrite en plus de garantir des retombées
durables qui iront bien au-dela de leur vivant.




500000 $a999999 $

Famille O’Sullivan
Pfizer Canada

250000 $a499999 %

Raymond Chang Foundation
Groupe financier Banque TD
The Vancouver Foundation

100000 $a2249999 $

CDPQ

PartenaireSanté Canada
Medline Canada Corporation
United Way Winnipeg

50000$a99999 %

AMD Medicom Inc.
The Leonard T. Assaly Family Foundation

Brynjolfur Kristin Brynjolfsson Fund at
The Winnipeg Foundation

Le fonds d‘aide au sport de Bon départ
de Canadian Tire

The Co-operators

The Doug de Pencier Fund
Federated Health Charities
Jay-Ann Gilfoy

Donna C. Holtsbaum
Margaret MacKenzie
Massage Addict

Meridian Credit Union Limited
Nordic Pharma Inc.

Organon

PartenaireSanté - Québec
Tylenol

Eric T. Webster Foundation
The Windsor Foundation

25000$a49999 %

Amgen Canada Inc.
Dorothy Anderson

BELL

Bosseini Living

Calgary Flames Foundation
Camp Tamakwa Inc.

G. Raymond Chang Ltd.
John & Mary Crocker
Fondation . A. DeSeve
Gay & John Docherty

Anna Marie Frediani Research Fund
Fresenius Kabi Canada Ltd

Grand Imperial Conclave of Canada
Charitable Foundation

Industrielle Alliance Groupe financier
Jamp Pharma Corp.

Janssen Inc.

La Fondation KPMG

Lindsay Construction

George Macri

Marcatus QED Inc.
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Cheryl McClellan

The Catherine and Maxwell Meighen
Foundation

] & W Murphy Foundation
New Brunswick Children’s Foundation

Nicola Wealth Management Private
Giving Foundation

Banque Scotia

Diane Blake & Stephen Smith
Jennifer Stewart et Russell & Daniel
Wai On Foundation

Donna ). Wyman

10000 $a224999 $

AbbVie

AIG Insurance Company of Canada
Airtime Express Inc.

Axium Infrastructure

Banque de Montréal

Patricia Barbato

Gloria Baylis Foundation

Fondation Bon départ de Canadian Tire
du Québec

BoyneClarke LLP

Ann Bucke

Chor-Yue Grace Chan

Chez Alexandre et fils

John Chippindale

Cl Financial

CIBC Private Wealth Wood Gundy
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Patricia Collier
R. W. Cousins
Deloitte
Desjardins

Sikin Dharamshi

Frederick And Douglas Dickson
Memorial Foundation

Economical Insurance
EY Canada

Fondation Simone Morin et Valmont
Garneau

Helen Garrett Foundation

Samuel H. Gilfix Endowment Fund at
The Winnipeg Foundation

GlaxoSmithKline Inc.

Robert Goodall

Charles Green

Médicaments novateurs Canada
Shareef & Tammy Isa

ivari

Navin Kaminoulu

Kanish & Partners LLP

KPMG Management Services LP
Pierrette Lévesque

Loopstra Nixon LLP

Jeffrey Marshall

Duncan Mathieson

McDonald’s - 175246 Canada Inc.

Yvonne McGregor (et feu Donald E.
McGregor)
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Medavie

Micco Companies

Edward Mortl

Municipal Group of Companies
Jake & Bev Neufeld

New Horizons for Seniors Program

Northbridge General Insurance
Corporation

Ocean Contractors Limited
Ocean Pacific Hotel Group

Lynn & Tom Oldfield

O’Regan’s Automotive

Pallet Valo LLP

David C. Pauli

Polar Asset Management Partners
Pomerleau Inc.
PricewaterhouseCoopers LLP

Jas Randhawa

Rexall Care Network

River Philip Foundation

Kenneth & Dorothy Rowe Foundation
Sage Software Canada

Sancton Access

Leonard Sanders Family Foundation
Schroeder Arthritis Institute

Steve Simonot

Greg Simpson

SoloPill Inc.

Starshot Ventures Inc.

Gregory Steers

William Stewart

Stewart McKelvey

Strategic Charitable Giving Foundation
Sutherland Foundation Inc.

Swiss Chalet & Harvey’s Charity Golf
Tournament

TELUS Edmonton and Northern Alberta
Community Board

TELUS Manitoba and Saskatchewan
Community Board

TELUS - Le Comité d’investissement
communautaire de Montréal

The Toronto Star Children’s Charities
Kathryn & Bill Troubridge

UCB Canada Inc.

UHN Foundation

United Way of Calgary and Area
W.M. Fares Group

Waddell Transport Ltd

Susan H. Walsh

Wellesley Therapeutics

Dr Jean Wessel

Westminster College Foundation
Wheaton Precious Metals Corp.

Héritage et dons
de succession
Succession de Lillian Marie Allen

Succession de Helene Amyot
John P. Andrews



Succession de Rolande April
Succession de Lily Merle Ash
Succession de Lise Beauchamp
Succession de Helen Bell-Bradshaw
Succession de Joan Doreen Bennett
Succession de Henriette Bérard
Succession de Suzanne Binet
Succession de Walter Bodzian
Succession de Ernest Bradshaw
Succession du Dr Edward “Ted” Brooker
Succession de Craig Roy Brooks
Succession de Rita Louise Browne
Succession de Gordon Butler
Succession de Elizabeth M. Buzzell
Succession de Nancy Carol Cain
Succession de Colleen Cameron
Succession de Dorelle Cameron
Succession de Leila Campbell
Succession de Dorothy Cannon-Mercier
Succession de Victoria Caran
Succession de Lorna June Carroll

Mable Chadwick Foundation
Succession de Marjorie G. Chambres
Succession de Mary Ann Chrysler
Succession de George Leonard Clampitt
Succession de Larry James Clark
Succession de Isobel Margaret Cork
Succession de Roland George Coudriau
Succession de Adele Maria Jutta Dalton
Walter and Mildred Danby Fund

Succession de Susan Elizabeth Dew
Succession de Alistair Campbell Douglas
Succession de Sylvia Willemina Drop

Succession de Margaret Mary Theresa
Dumberg

Succession de Sara Elias

Douglas Harold Evans Charitable
Foundation

The Fahy Family Charitable Trust
Succession de Joan Hilda Fleetwood
Succession de Robert Ray Forbes
Succession de Shirley Eugenie Galbraith

The Lewis Jackson and Dale Gardiner
Foundation

Succession de Evelyn Gardner
Succession de George John Gelderloos
Succession de Maria Elfreda Genosa
Succession de Warren Kenneth Gibbs
Dr Mark Hardy et Dre Rose Goldstein
Succession de Donald Sinclair Gorrie
Succession de Pamela Gorringe
Succession de Leno Richard Gos
Succession de Jo Ann Goudis
Succession de Florence Clara Gould
Succession de Hugh Graham
Succession de Shirley Laurena Grant
Succession de Sandra Louise Green
Succession de Diane M. Gribben
Succession de Brenda Mary Hamer
Succession de Gillian Mary Hancox

Succession de Brenda Irene Hatton
Succession de Rose Marie Hawkins

Succession de Lillian Margaret
Henderson

Succession de Eve Rosemary Holdway
Fiducie de Lloyd Alexander Hope
Succession de Joan Paterson Hudson
Constantine lliopoulos

Succession de Inge-Ruth llkiw
Succession de John David Isbister
Succession de Claire Jacob

Succession de Robert Johnstone
Fonds de fiducie de M et Mme C. S. Jones
Succession de Hilda May Jones
Succession de Marjorie May Jones
Succession de Gail Louise Jordan
Succession de Mary Elizabeth Keir
Succession de Norma Lillian Kempers
Succession de Richard David Kert
Succession de Erika Knipfel
Succession de Bob Kolstad
Succession de Lynn Kosloski
Succession de Margaret Stewart Lacey
Succession de Noélline Poulin Lagrange
Succession de Jean Laird

Succession de Donna Lynne Lamont

Fiducie de Edmund Alan Larkin et Edith
Margaret Larkin

Joan G. Lashbrook
Succession de Shirley Ann Lash
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Succession de Edith Margaret May LeCain
Frank Lew

Succession de Thomas C.M. Logan
Succession de Gerald Nicholas Lypka
Succession de Donald Julian Mantey
Succession de André Marceau
Succession de Joao Esteves Martins
Succession de Gloria R. Mauro
Succession de Horace Mayea
Succession de Dorothy Jane McKay
Succession de Margaret McKee
Succession de Malcolm Otis McKinney
Succession de Dallas McLean-Lowe
Succession de Clarke Herbert Mills
Fiducie de John Mineary

Succession de Elizabeth Anne Montroy
Succession de Sheila Donna Mossman
Succession de William Muir
Succession de Jean Irene Nemi
Succession de Joyce Nielson
Succession de Margaret Helen Oliver
Succession de Richard Hugh Pearce
Succession de Diana Pechiulis
Pendeshuk Family Fund - Dennis Estate
Succession de Patricia Anne Peregoodoff
Succession de Eileen Ruby Peters
Succession de Robert Frank Picard
Succession de William Alan Poluha
Succession de Betty June Prince
Succession de Cornelius Pynenburg
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Succession de Richard William Rebbeck
Succession de Gaston Rioux

Margaret Rothweiler Charitable
Foundation

Succession de Thérése Roy

Succession de Anna Salnikova

Fonds de dotation de Aaron Sanderson
Fiducie de John A. Sanderson & Family
Succession de Austin Earle Sibbick
Succession de Barbara Helena Simpson

Fonds de dotation de Bennett W.
Steinberg et Mary Steinberg

Succession de William John Stewart
Fonds de dotation de Dollie Strelaeff
Fiducie de Louise Alice Tenzer
Succession de Kathleen Violet Tilbury
Succession de Wilhelmina Vander Torre
Fiducie de Patience Towler

Bev R. Trist-Stewart

Succession de Mary Louise Tucker
Succession de Jennifer Turner

Succession de Olwen Margaret Anne
Turner

Succession de Gary George Vamplew
Succession de George Henry Veinot
Succession de Eric Alfred Wade
Succession de Georgie Earline Walsh
Succession de Kenneth E. Weatherby
Succession de David Roy Weismiller
Succession de Winnifred Anne Weppler

Succession de Ruth Ann Whipp
Succession de Elizabeth Joan Williams
Succession de Jessie Imelda Wing

Orville and Alvera Woolacott
Foundation

Succession de James Kenneth Wotten
Succession de Margaret Jean Zerr

Nous sommes reconnaissants

envers les nombreux donateurs et
commanditaires qui ont donné entre
2500 $et9999 $ en 2023-2024
sous forme de dons annuels ou de
dons testamentaires. Leur soutien
inestimable nous permet de mener

a bien notre mission. Pour la liste
compléte de ces précieux donateurs,
veuillez visiter arthrite.ca.

Nous exprimons notre gratitude
envers ceux qui soutiennent notre
cause et qui souhaitent conserver
I'anonymat. Nous respectons au
plus haut point votre vie privée

et nous nous excusons pour

toute erreur ou omission de
reconnaissance. Si vous souhaitez
mettre a jour vos préférences

en matiére de reconnaissance,
veuillez communiquer avec nous a
servicesdonateurs@arthrite.ca.


https://arthrite.ca/
mailto:servicesdonateurs%40arthrite.ca?subject=

Finances

Sources des
recettes
en date du
31 mars 2024

M 25 % Réponse directe
M 24 % Gouvernement
22 % Dons planifiés

M 14 % Dons majeurs
M 9 % Autres
¥ 6 % Evénements

Dépenses

en date du
31 mars 2024

M 37 % Programmes
et services

[ 30 % Colts des
campagnes menées
aupres du public

21 % Recherche
M 10 % Administration

M 3 % Exploitation
des batiments

Au cours des deux derniéres années, la Société de l'arthrite du Canada, en consultation avec
son conseil d’administration et avec son approbation, a décidé d’investir dans des domaines
clés de sa mission, comme la recherche et le Plan d‘action national contre I'arthrite. Ces
investissements ont entrainé un déficit qui sera épongé par la vente imminente d’'un édifice.

ETAT DES ACTIVITES FINANCIERES

Pour |'exercice ayant pris fin le 31 mars 2024, données comparées

acellesde 2023

2024 2023
Recettes $ $
Dons majeurs 4412616 4420499
Dons planifiés 6 866 761 7 386952
Réponse directe 7 580090 7 251252
Evénements 1777 618 1574769
Gouvernement 7356140 5743460
Autres 2644612 2615479
Total des recettes 30637837 28992410
Dépenses $ $
Recherche 6 558 865 6237332
Programmes et services 11799 527 10745 652
Exploitation des batiments 807915 745 588
Administration 3161659 2860 071
Sous-total 22 327 966 20588 643
Colits des campagnes menées aupres du public 9391484 8364 359
Total des dépenses 31719450 28953002
B e e oot nose) 39408
Gain non réalisé (perte non réalisée) sur les investissements (44 589) (481128)
Insuffisance des recettes par rapport aux dépenses (1126 202) (441721)
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Gouvernance et équipe de direction

Conseil d’administration,
2023-2024

Nancy Hopkins, présidente
Andrew Branion, vice-président
Michael Whitcombe, avocat bénévole
Jeffrey Brown

John Chippindale

Jay-Ann Gilfoy

Deborah Greenberg

Jeff McCann

Lynn Oldfield

Neal Oswald

Vas Rao

Dre Evelyn Sutton

Michele Walsh

Stephen Weiss
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Conseil national, 2023-2024

Composé de certains des esprits les plus brillants du Canada et d'ambassadeurs de
I'arthrite dévoués, le Conseil national conseille et soutient les efforts de collecte de

fonds pour la Société de |'arthrite du Canada et batit d'importantes relations avec les
nouveaux donateurs et les donateurs de longue date.

La Société de I'arthrite du Canada s’est engagée a faire progresser les soins et la
recherche dans le domaine de l'arthrite. Le leadership stratégique et les conseils
de ces cadres bénévoles dévoués nous permettent de récolter des fonds essentiels
afin de soutenir notre mission et de défendre I'esprit de résilience des personnes

atteintes d’arthrite.

Andrew Branion, président
Simon Lemay, vice-président

Paul Alexander Jeff Hillyard

Shelly Anwyll Mike Hosseini
Kim Appelt Shareef Isa

Al Behrouzan Jessie Lehail
Jeff Brown Nadia Malik

John Chippindale
Alison Coville
George Dalal

Vous souhaitez vous impliquer dans le Conseil national?

Diana Gazdar
Mark Hickman

Dr Brent Norton
Keith Nugara
Bill Papadimitriou

Melanie Philip

Vas Rao

Kayvan Saberi

Mark Sack

Jeff Setterington
Murali Sundar
Kanish A Thevarasa
Membres d’office :
Trish Barbato
Jennifer Stewart

Veuillez communiquer avec Jennifer Stewart a jstewart@arthritis.ca


mailto:jstewart%40arthritis.ca%20?subject=

Comité consultatif
scientifique et
médical intégré

Les membres du Comité
consultatif scientifique et
médical intégré fournissent des
conseils d’experts a la directrice
générale du volet scientifique
relatifs aux orientations
stratégiques et aux priorités

a adopter pour les projets de
recherche ainsi que pour les
ressources et outils informatifs
et de soutien de la Société de
I'arthrite du Canada.

Dr Hani El-Gabalawy, président
Dr Tom Appleton

Dre Cheryl Barnabe
Jennifer Boyle

Carolyn Dittmar

Maria Fernandes, Ph. D.
Monique Gignac, Ph. D.
Cathie Hofstetter

Cheryl Hubley-Kozey, Ph. D.
Igor Jurisica, Ph. D

Linda Li, Ph. D.

Laurie Proulx

Dr Raja Rampersaud

Dre Marinka Twilt

Jackie Whittaker, Ph. D.
James Young, Ph. D.

Dirigeants bénévoles de
collecte de fonds

Notre travail serait impossible sans le savoir-faire et le soutien
de nos 75 dirigeants bénévoles de collecte de fonds qui,
grace a leur contribution a nos comités, apportent une valeur
inestimable a nos efforts de collecte de fonds.

Président et vice-président des
différents comités

Andrew Branion, président, Conseil national

Simon Lemay, vice-président, Conseil national

Ted Ellis, président, Conseil de créativité

Jigna Shah Chair, comité pour I'innovation

Sikin Dharamshi, présidente, Fire Ball TO et Fashion on Fire
Carmen Martinez, vice-présidente, Fashion on Fire

Dorothea Dowling, coprésidente, Arthritis Fire Ball (Vancouver)
Jessie Kaur Lehail, coprésidente, Arthritis Fire Ball (Vancouver)
Sean Flinn, coprésident, All-In For Arthritis

Shane McAdam, coprésident, All-In For Arthritis

Equipe de la haute direction

Trish Barbato, présidente et chef de la direction

Jennifer Stewart, directrice générale du développement
Sian Bevan, Ph. D., directrice du volet scientifique
Cheryl McClellan, directrice générale des opérations

NOTRE MANIERE
DE TRAVAILLER

Le réseau de la Société
de l'arthrite du Canada
comprend un soutien
administratif a Toronto
et des employés a
I’échelle du pays. Nos
activités sont renforcées
grace au travail de plus
de 500 bénévoles
dévoués au sein de nos
collectivités d'un océan
a l'autre.
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